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Passende zorg bij oogdruppelen

“Van de DRUPPEL die de emmer deed overlopen, naar OOG voor elkaar...”

Oogdruppelen doen cliénten zelf!

De (thuis)zorgorganisaties in Noord-Holland Noord
streven ernaar om de zelfredzaamheid van cliénten
bij het toedienen van oogdruppels te vergroten.
Daarom wordt bij cliénten met oogmedicatie niet
langer standaard thuiszorg ingezet om de ogen te
druppelen. De cliént wordt geadviseerd voor hulp
bij het druppelen van de ogen gebruik te maken
van een hulpmiddel of een mantelzorger te vragen.
Met behulp van een druppelbril kunnen cliénten vaak
zelf hun ogen druppelen.

Zorginstituut Nederland heeft de druppelbril
aangemerkt als een van de meest arbeidsbesparende
maatregelen voor de wijkverpleging 1.

Uw rol als ketenpartner

Als ketenpartner kunt u een waardevolle bijdrage
leveren. Bespreek met uw cliént wat nodig is om
zelfstandig oogdruppels toe te dienen. Benadruk
dat de thuiszorg niet standaard langskomt voor het
druppelen van de ogen. Geef aan dat de cliént zelf
ondersteuning in de vorm van een druppelbril of
mantelzorg dient te regelen.

Referenties

Waarom?

Door de dubbele vergrijzing, de beweging naar langer
thuis blijven wonen en een afname van beschikbaar
zorgpersoneel, raakt de zorg overbelast. Het is
belangrijk dat de ketenpartners zich gezamenlijk
inspannen voor het leveren van passende zorg. Op
deze manier dragen wij bij aan het vergroten van de
zelfredzaamheid van mensen.

Met de druppelbril kan bijna de
helft van de cliénten, die afhankelijk
zijn van zorg, zelfstandig thuis
oogdruppels toedienen 2.

Toolbox
Een uitgebreide toolbox met informatie voor

ketenpartners en cliénten is te vinden op:

www.zonh.nl/oogdruppelzorg @
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Deelnemende organisaties:


https://www.zorginstituutnederland.nl/binaries/zinl/documenten/adviezen/2023/11/02/advies---verdelen-van-schaarste-in-de-wijkverpleging/Advies+Verdelen+van+schaarste+in+de+wijkverpleging.pdf
https://www.zorginstituutnederland.nl/binaries/zinl/documenten/publicatie/2023/12/18/druppelbril/Factsheet+-+14.+PZp+Druppelbril.pdf
https://www.zonh.nl/oogdruppelzorg/
https://www.zonh.nl/oogdruppelzorg/

